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МКУ «Гражданская защита Златоустовского городского округа»
Выпуск 4
       Криминал
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Златоуст
Как вести себя с незнакомыми людьми

Иногда опасность может исходить от взрослых людей и подростков, особенно тех, кого ты плохо знаешь. Достаточно вспомнить разные случаи такого рода. В каждой такой опасной ситуации есть добрые и хитрые, коварные и злые герои. Иногда их видно сразу. Но чаще всего они прячутся за добрыми масками, словами и кажутся друзьями и помощниками.
Вот несколько советов, которые помогут снизить риск от общения с опасными людьми:
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	· На улицах такие люди часто встречаются. Они выглядят как все люди.

· Никогда не разговаривай с незнакомыми людьми. Если кто-то обращается к тебе или ты хочешь спросить что-нибудь, то разговаривай всегда вежливо, уважительно. Не забывай о «волшебных» словах: здравствуйте, пожалуйста, будьте добры, спасибо, до свидания.
· Никогда не соглашайся уходить (уезжать или покататься) с незнакомыми людьми, что бы они тебе ни говорили и ни предлагали.

	[image: image5.jpg]



	

	· Если тебя пытаются увести силой, вырывайся, сопротивляйся, кричи: «Я вас не знаю! Отпустите меня! Помогите!» Не бойся использовать любые методы и средства защиты.

· Никогда не оставайся играть на улице один, особенно с наступлением темноты.
· Если ты заблудился, тебе угрожает какая-нибудь опасность, обращайся только к сотрудникам милиции, пожарным, военным, железнодорожникам (они всегда ходят в форме).


Когда ребенок один дома
В целях безопасности хозяевам жилища рекомендуется укрепить входные двери, балконные двери и окна (установить надежные замки, цепочку, дверной «глазок», окна на первом этаже оборудовать решетками, установить входную металлическую дверь).
Что не рекомендуется делать?
	· открывать дверь, находясь дома без взрослых, незнакомому человеку, кем бы он ни представлялся;
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	· выходить из квартиры в «странных» ситуациях (звонят, а за дверью - никого, или на лестничной площадке погас свет);
· вступать в разговоры через дверь (если человек начинает разговаривать, значит, его можно уговорить, поэтому на вопросы отвечайте просто и односложно);

	· пускать постороннего человека в квартиру, если он хочет воспользоваться вашим телефоном (узнайте номер телефона и скажите, что позвоните сами);
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	· упоминать в присутствии посторонних о доходах вашей семьи, об отъезде родителей, хвастаться имеющимися дома ценностями, дорогой аудио- и видеоаппаратурой;

	· сообщать в разговорах по телефону с незнакомыми людьми какие-либо сведения (номер телефона, информацию о родителях и т.п.).
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Простые правила
	· Звонок в дверь не всегда безопасен. Не открывай дверь в прихожей на звонок. Посмотри в глазок, спроси: «Кто?».
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	· Не спеши открывать дверь на звонок. Если у тебя есть собака, обрати внимание на её поведение. Если она злобно лает, шерсть дыбом, то за дверью чужие.
	

	· Если звонят по телефону, никогда не называй номер своего телефона, адрес или номер квартиры. Отвечай «да» или «нет». Никогда не вступай в разговор с незнакомыми людьми. Если тебя спрашивают, есть ли дома взрослые или ты один дома, скажи, что взрослые сейчас не могут подойти к телефону, попроси перезвонить позже. Спроси, кто звонит.



Как вызвать помощь по телефону

	Твоим помощником в трудной ситуации может быть телефон, нужно только правильно им пользоваться. Если ты один дома, ты всегда можешь задать трудные вопросы маме, папе, бабушке, дедушке по телефону. Набрав определённый номер, ты всегда можешь позвать на помощь милицию, скорую помощь, врача, пожарных, соседей или друзей.
Запомни, что тебе смогут помочь, если ты точно назовёшь свой адрес и телефон. Для того чтобы не забывать номера телефонов, взрослые придумали записные книжки. 
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Давай сделаем с тобой такую же. В неё мы впишем самые нужные номера. Посоветуйся с родителями, какие это номера. Впиши их. А потом эту табличку можно положить около домашнего телефона, переписать и носить с собой в записной книжке, в дневнике, чтобы она всегда была под рукой. Но помни, звонить по телефонам служб безопасности города, необходимо только в тех случаях, когда ты действительно нуждаешься в их помощи.
	
	Телефон гор. сети
	Сотовый телефон

	Мама + её работа
	
	

	Папа + его работа
	
	

	Бабушка + её работа
	
	

	Дедушка + его работа
	
	

	Служба спасения
	62-06-13
	

	Гражданская защита (ЕДДС)
	01
	62-16-61
	112
	911

	
	Все операторы
	Билайн
	TELE2

	Пожарные
	01
	010
	001
	011

	Милиция
	02
	020
	002
	021

	Скорая помощь
	03
	030
	003
	031

	Служба газа
	04
	040
	004
	041

	Оперативно-диспетчерская служба КГХ
	051
	62-14-28
	

	Друзья
	
	

	
	
	

	Домашний адрес
	

	Домашний телефон
	


Допиши правила:

1. Прежде чем выйти из _____________ убедись, что рядом нет незнакомых людей.

2. ____________ прячь ключи в надёжном месте, носи их собой.

3. Прежде, чем войти _____________ убедись, что там нет незнакомых людей.

4. Если на тебя напали в лифте, подъезде _________, кричи, зови на помощь, царапайся, кусайся __________.

Действия в ситуации, когда

злоумышленники пытаются открыть квартиру
	Убедитесь, что дверь надежно заперта


	Позвоните соседям и в милицию, при этом, разговаривая громко, чтобы  было слышно за дверью


	Позвоните родителям и сообщите им о происшедшем


	Подайте сигнал тревоги, чтобы привлечь внимание (лучше всего кричать «пожар» или разбить в квартире стекло), не бойтесь, что родители вас за это накажут, при таких серьезных обстоятельствах не надо бояться последствий


	Не выглядывайте за дверь, если попытки попасть в квартиру прекратились (это самый простой способ выманить вас из квартиры)


Наиболее характерные виды криминогенных ситуаций, которые могут возникнуть в подъезде

На лестнице.

Если вы возвращаетесь из школы один, то прежде, чем зайти в свой подъезд, убедитесь, что обстановка вокруг не внушает опасения.
	Запомните следующие правила:

· не заходить в подъезд, если за вами идет незнакомый человек, а сделать вид, что вы забыли что-то и задержаться у подъезда;
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	· не подходить к своей квартире и тем более не открывать ее своим ключом, если рядом находится незнакомый человек, лучше выйти из подъезда, сделав вид, что не туда попали, и подождать, пока незнакомец не выйдет на улицу;

	· договориться с родителями, что позвоните им на работу, как только придете домой из школы. 
В лифте.
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Предположим, ты подошел к лифту одновременно с посторонним человеком. Как вести себя? Прежде всего - не входи в лифт с незнакомым человеком. Если это все же случилось - нажми кнопку не своего этажа, а ближайшего. На всякий случай повернись спиной к панели с кнопками и как бы случайно нажми кнопку «вызов диспетчера». Неожиданная телефонная связь или остановка лифта может вспугнуть преступника и заставить его отказаться от своих намерений.

Что делать, если на вас напали?
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	· действуйте решительно и бесстрашно, ведь успех зависит только от вас, дайте отпор всеми возможными способами (громко кричите, убегайте);
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	· используйте технические особенности лифта (если во время движения резко подпрыгнуть и ударить ногами об пол, то кабина может застрять, и тогда нападающему придется иметь дело с механиками, так как по-другому из лифта в этом случае не выбраться);

	· попробуйте вступить в переговоры с преступником, может быть, ему не чуждо чувство здравого смысла.


Опасные факторы
Опасное время - это период значительного повышения риска для личной безопасности, например, ночь, поздний вечер или раннее утро. Таким временем можно назвать и время после уроков, ведь все нормальные люди в это время чаще всего находятся на работе, а дети могут стать жертвой преступников возвращаясь домой из школы. Степень опасности в одно и то же время суток может быть разной в зависимости от того, где находится человек: ночью в лесопарке более опасно, нежели на освещенных улицах населенного пункта.

Опасное место - это такое место, где одинаково 
	небезопасно в любое время суток.Как правило, это такие объекты, где либо большое скопление людей (вокзалы, места массовых зрелищ, стадионы, многолюдные улицы с большим
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	потоком машин), либо малолюдно (лесопарки и пустыри, стройки, старые дома, пустынные улицы).


Но существуют остающиеся безопасными в любое время суток места, где всегда можно найти укрытие от преступных посягательств, где не откажут в помощи и поддержке - это отделение милиции, любой магазин, пожарная часть, почта, банк, поликлиника, больница, парикмахерская, ремонтная мастерская и т.п. Важно не стесняться в случае необходимости обратиться к людям за помощью.

Незнакомые люди - кто такие? Проведите в классе обсуждение на тему: «Кого можно считать знакомым, а кого нет»? Запомните, что незнакомый человек для вас тот, кого вы не знаете. Он может называть вас по имени, говорить, что пришел по просьбе мамы или папы, но вы на все предложения должны отвечать отказом, а в случае опасности - закричать, бежать в людное место и сразу же позвонить родителям. Научитесь не доверять на улице ни женщинам, ни сверстникам, ни тем, кто младше. Ведь именно они по наущению взрослых преступников порой заманивают жертву. Если вы один, то на любые предложения незнакомого человека (покатать на машине, посмотреть щенков или котят на чердаке или в подвале, показать интересный боевик) должны ответить: «Извините - нет» и отойти в сторону.

Как не оказаться жертвой преступления?
	· никогда не разговаривать с незнакомыми людьми;

· запомните, что любая вещь, которую у вас хотят отнять, не стоит вашего здоровья и безопасности;

· соблюдать меры предосторожности, когда идете из школы: возвращайтесь всегда группой, нигде не останавливаясь по дороге, следовать одним и тем же маршрутом, уже дома позвонить родителям на работу.
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	· не ходить в одиночку через плохо освещенные переходы и туннели, избегать короткого пути, ведущего через парк, пустырь или строительную площадку;

· не отвечать и не поддаваться на провокацию, если к вам грубо обращаются и насмехаются;

· не подходить близко к стоящему автомобилю, особенно если в нем сидят люди и работает двигатель;
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	· не садиться в пустые вагоны трамваев, метро и электричек в позднее время, стараться находиться ближе к водителю;

· не садиться отдельно от всех в кинотеатре, если на сеансе мало зрителей;

· не давать адреса и домашнего телефона незнакомым лицам без явной необходимости.



Как следует избегать опасных домогательств и насилия?
	Как правило, то, что делается против нашей воли, оставляет в душе неприятный осадок. Точно также и действия, совершаемые вопреки нашему желанию, бесцеремонные по отношению к нашему телу, вызывают чувство унижения, обиды, недоверия. 
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Такие действия случаются в самых разных местах и в любое время суток, будь то прижимание, поглаживание, прикосновение к интимным местам, принуждение к разглядыванию порнокартинок, порновидеофильмов и т. п. Подобные посягательства на личность бывают направлены как на мальчиков, так и на девочек, причем физического насилия может и не быть.

Тех, кто прибегает к таким действиям, называют насильниками, совратителями. К сожалению, иногда случается, что насильник бывает и знакомым человеком. Во многих других областях жизни насильник (совратитель) своим поведением обычно не отличается от остальных людей. Часто насильники заранее планируют свое преступление. Нередко они затрачивают немало времени для того, чтобы завоевать доверие и расположение будущей жертвы. Во избежание этих ситуаций больше доверяйте своему инстинкту самосохранения. Может, где-то в глубине вашей души уже звучит сигнал тревоги. Часто вы способны почувствовать опасность еще до того, как будете в состоянии объяснить, в чем она заключается. Если неизвестные вам лица приглашают послушать музыку, сняться в кино, посмотреть видеофильм, поиграть в компьютерные игры, показать собаку или другое животное (возможен и любой другой предлог) - не спешите соглашаться. Рассказывайте родителям или людям, которым вы доверяете, о повышенном к вам интересе со стороны кого бы то ни было (знакомого или незнакомого, взрослого или подростка) - и они подскажут, как правильно себя вести в этих случаях. Всегда предупреждайте родных, к кому и куда вы уходите в гости, чтобы взрослые знали адрес или телефон, по которым вас можно разыскать.

Помните, что ни в коем случае нельзя никуда ходить с посторонними людьми и садиться к ним в машину. Если они настойчиво зовут вас с собой, вежливо извинитесь и отойдите подальше. Обращайтесь за помощью к сотрудникам милиции, служащим магазинов, учреждений, военным.
Проверь себя
1. Выбери службы обеспечения безопасности города:

а) служба связи, справочная служба, служба пассажирского транспорта, городская коммунальная служба;

б) единая дежурная диспетчерская служба (ЕДДС), пожарная охрана, милиция, скорая помощь, служба газа, служба спасения.
2. В случае вызова помощи по телефону вы должны сообщить (выбери правильные ответы):

а) причину вызова,
б) своё имя и фамилию,
в) место учёбы;
г) место работы;
д) номер телефона и адрес.
3. Вы находитесь в квартире и вашу дверь пытаются взломать воры. Выберите приемлемые действия в этой ситуации.

а) стучать предметами по трубам отопления, чтобы услышали соседи (предварительно оговорённым заранее сигналом);

б) включить громкую музыку, телевизор;

в) позвонить в милицию и сообщить о происходящем;

г) в окно криком «пожар» сообщить прохожим;

д) заблокировать дверь тяжёлыми предметами, приготовить тяжёлые, острые предметы для самообороны;

е) спрятать ценности и деньги в секретное место;

ж) громко сказать воображаемому собеседнику: «Подожди не стреляй, пусть откроют дверь!»;

з) спрятаться от грабителей под кровать;

и) кричать в окно: «Помогите, убивают!»;

к) открыть дверь со словами: «Извините, вы попали не в ту квартиру!»
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